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第２７１回 例会のご案内

食品産業文化振興会

大規模災害への備え
－ 家庭での災害時対応について －

今泉マユ子 氏

講師：

日本食糧新聞社・食品産業文化振興会事務局
電話 ０３－３５３７－１３１０ FAX ０３－３５３７－１０７１

〒１０４－００３２ 東京都中央区八丁堀２－１４－４ ヤブ原ビル７階
セミナー情報 ： http://bit.ly/Ke3If3

日 時：

会 場：

参加費：

２０２１年 ６月 １７日（木） １５：００～１７：００

＜東京都中央区八丁堀２－１４－４ ヤブ原ビル６階
日本食糧新聞社 内 １階はマルエツプチ＞

【食品産業文化振興会 会員企業は無料になります】

一般受講ご希望者 １６，５００円 （税込）

<プロフィール>

株式会社オフィスRM
代表取締役

■Ｗｅｂセミナーも実施します。 ZOOM使用

徳島市生まれ、横浜市在住。1男1女の母。日本栄養士会災害支援チームリー
ダー。管理栄養士、防災士、災害食専門員、食育指導士、野菜ソムリエ、、NPO法人岡山コーチ
協会認定コーチなどの資格を持ち、食育、災害食に力を注ぎ、2014年に管理栄養士の会社を起

業。レシピ開発、商品開発に携わるほか、防災食アドバイザーとして全国で講演を行う。「レトルト
の女王」「缶詰の達人」と呼ばれ、テレビ、ラジオ、新聞、雑誌などで活躍中。著書多数。 日経新
聞夕刊「時短家事」連載。ラジオニッポン放送「ナイツザラジオショー」レギュラー出演。

東日本大震災から１０年の節目を迎えた今、地震や
災害の備えは充分にできているでしょうか。本講演で
は命を守るための備えやローリングストック、災害時
のトイレ対策などご紹介し、ポリ袋で作るお湯ポチャ
レシピの実演もやらせていただきます。改めて防災意
識を高めるきっかけになって頂けたらと思います。

https://office-rm.com/

http://info.nissyoku.co.jp/seminar_pdf/webseminar.pdf
https://office-rm.com/


ＦＡＸで ０３－３５３７－１０７１までお申し込み下さい。

◇受講申込後、請求書を発行いたします。

◇ メールにてご連絡いたします。

食品産業文化振興会 セミナー（６月１７日）申込書

最 寄 駅
JR 東京駅

八重洲中央口 徒歩12 分
JR 京葉線
八丁堀駅 A3 出口 徒歩7 分

東京メトロ日比谷線
八丁堀駅A5 出口 徒歩2 分

提供いただきました個人情報は、当該業務および当社からのご案内を目的として利用します。なお、個人情報を当該業務の委託に
必要な範囲で委託先に提供する場合や関係法令により認められる場合などを除き、お客様の許可なく第三者に提供することはあ
りません。

会 社 名

住 所
〒

TEL

〇印 部署／お役職 お名前 Ｅ-ｍａｉｌ or FAX

来場 /
Ｗｅｂ

来場 /
Ｗｅｂ

来場 /
Ｗｅｂ

■Ｗｅｂセミナーも実施します。 ＺＯＯＭ使用
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